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  Jesteśmy przychodnią i chcemy żebyś czuł się dobrze i bezpiecznie1.

 Jeżeli cokolwiek Ci się nie podobało lub poczułeś się źle możesz to

przekazać do:

2.

Dr Swietłany Bartkowiak

Dr Magdaleny Inczewskiej

  Na badania wchodzisz z mamą lub tatą. Oni mogą być zawsze przy Tobie3.

  Po ukończeniu 16 roku życia możesz wejść do lekarza sam za zgodą

rodzica.

4.

  Przed badaniem lekarz wytłumaczy Ci co będzie robił i dlaczego5.

  Lekarzowi możesz powiedzieć wszystko, on jest tu po to, żeby Ci pomóc.6.

  Wiedza o tym, co Ci dolega, czego się obawiasz lub wstydzisz może być

bardzo ważna. Dzięki tej wiedzy lekarz będzie mógł pomóc Ci jak najlepiej.

7.

  Lekarzom, pielęgniarkom i wszystkim osobom z naszej przychodni

możesz zadawać pytania. Chętnie na nie odpowiedzą.

8.

  Nikt nie może na Ciebie krzyczeć, wyśmiewać się z Ciebie, dotykać Cię

bez Twojej zgody, ani fotografować.

9.

   Cokolwiek się w Twoim życiu dzieje nie jesteś sam, to są całodobowe

numery telefonów do osób, którym możesz zaufać:

10.

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar przemocy w rodzinie

“Niebieska Linia”: 800 120 002

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111


